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학습

단계
학습내용 교수 학습 활동 시간(분) 자료 

도입

(2분)

동기

유발

 1.약을 사용해본 경험에 대해 이야기를 나눈다.

  1)아팠던 적이 있었나요?

  2)아팠을 때 어떤 종류의 약을 사용해 봤나요?

 2.파요와 파랑이를 소개한다.

2″ ppt

전개

(31

분)

약의

역할과

종류

1.약은 몸이 아플 때 사용하는 것임을 알려준다.

   - 약품상자를 열어 여러 가지 약이 있음을 보여준다.

2.PPT화면을 보며 각각의 경우에 사용할 수 있는 여러 가지 

  약들을 꺼내어 보여준다.

 1)여러 가지 내복약

 2)여러 가지 외용약

 3)주사

7″

ppt 

여러 가지 

내복약과 

외용약

약의

흡수

와 이동

3.입으로 먹은 약이 우리 몸속으로 어떻게 이동  하는지에 

 대해 이야기 나누어 본다.

  - 발이 아파서 입으로 약을 먹었는데 약이 어떻게 입에서

    발로 이동할 수가 있었을 까요?

  - 약을 먹은 파랑이와 파요의 몸 속으로 들어가 볼까요?

4.애니메이션을 보며 약의 몸 속 여행에 대해서 알아본다.

6″
ppt

애니메이션

내복약

복용법

5.약은 정해진 양만큼만 먹어야 하는 이유에 대해 알아본다.

 - 약은 잘 쓰면 약 ! 못 쓰면 독!

 - 비타민도 약이니까 한꺼번에 많이 먹지 말아요.

6.올바르게 약을 먹는 방법에 대해서 알아본다.

 1)충분한 양의 물과 함께  먹기

 2)가루약 & 물약 충분히 섞어서 먹기

 3)어른들이 주시는 대로 먹기

 4)약으로 장난치지 말기

 5)손을 씻고 약 만지기

7″

ppt

다양한 색의

연질캡슐

외용약

사용법

7.올바른 연고 사용법에 대해 알아본다.

 - 연고는 조금씩 얇게 발라요.

 - 상처를 깨끗이 씻고 연고를 발라요.

8.올바른 안약 사용법에 대해 알아본다.

 - 정해진 횟수 대로만 넣어요.

 - 안약을 넣고 바로 움직이지 말아요

 - 안약을 다른 사람과 나눠 쓰지 말아요.

4″ ppt

부작용 

대처법

9.약의 부작용에 대해서 이야기를 나눈다.

 1)배탈약을 먹고 부작용이 난 초록이 소개하기

 2)약을 먹고 부작용이 생겼던 적이 있나요?

10.올바른 부작용 대처법에 대해서 알아본다.

7″ ppt

애니메이션

정리 

및 

평가

(3분)

복습 1.O, X 퀴즈를 풀며 학습 내용을 정리해 본다. 3″ ppt

35~40″

교육 학습지도안(유치원용)

학습주제 : 안전하고 올바른 약의 사용법에 대해서 알아보기

학습목표 : ① 아플 때 사용하는 약이 여러 가지 종류임을 알아본다.

              ② 내복약, 외용약의 올바른 사용법에 대해서 알아본다.           

              ③ 약의 부작용이 나타났을 때 올바른 대처법에 대해서 알아본다.


